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Memento

“Memento homo quia pulveris es, et in pulverem reverteris.” - “Lembra-te homem, que és
po, € ao po hés de retornar.”

Criados por Deus a partir do barro — elementos materiais, apos haver Ele moldado a forma,
insuflou-lhe — com seu sopro, o espirito, e tornou-se 0 homem uma alma vivente — um ser dotado de
vida.

Conforme o hinduismo, o Universo tem dois movimentos: o de expansdo — segundo a
astrofisica estariamos neste momento (pelo menos em nosso sistema), e o de retragdo (recolhimento,
contracdo - “fim do mundo”). Hoje a ciéncia comprova ou sugere as antigas asser¢oes de tal tradi¢do.

Chama o hinduismo ao caos — inicial em cada manifestacdo — de ovo de Brahma (o deus
que personifica o Universo).

Vida e morte, segundo as arcanas tradi¢des da India, seriam apenas as duas faces de uma
mesma moeda.

Ocorrido o passamento (morte, desencarne — como preferirem chamar), o espirito — dado
por Deus — € recolhido a sua prépria fonte.

Sem fazer apologia de qualquer religido — afinal eu ndo estou aqui para pregar, o
cristianismo enfatiza a vitoria final do bem sobre o mal. - Nada ha a temer. - Diz Jesus: “Eu vim para
que vocés tenham vida, e tenham vida em abundancia.”

— Enquanto tememos a morte, a doenca e outros contratempos (que eventualmente
enfrentaremos), deixamos de viver o aqui e o agora. - Vivamos. - Nada ha a temer.
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